
Outils techniques

Vidéoprojecteur, visiograph, tableau

Partie secourisme : mannequins de réanimation,

défibrillateur, vestes de simulation d'étouffement,

matériel de simulation 

Partie incendie : machines à fumée, simulateur de

flammes, mannequin d'évacuation, 4 modules

d'exercices d'incendie, extincteurs (eau + CO²)

Méthodes pédagogiques

Démonstrative et participative : exposé interactif,

retour d'expériences des participants, réflexion

collective

Active : mises en situations et ateliers pratiques 

P E DAGOG I EP E D A G O G I E

Suivi & Evaluation

Identification des besoins pré-formation

Suivi et évaluation formative pendant la formation

Attestation de formation

Questionnaire de fin de formation

Public : Personnel de l'EAJE

Pré-requis : Être secouriste

Lieu : dans l'EAJE

Durée : 7 heures - 1 journée

Effectif : 4 à 10 personnes

MODA L I T E SM O D A L I T E S

OB J E C T I F SO B J E C T I F S

GESTES D'URGENCE - RECYCLAGE

Maintenir et actualiser ses compétences de secouriste dans un EAJE

Etre capable d'intervenir efficacement face à une situation d'accident en réalisant les gestes

de secours adaptés chez un enfant et un nourrisson

UTILISATION DES EXTINCTEURS - EVACUATION

Connaitre l'organisation et les procédures de l'EAJE

Organiser une évacuation, alerter les secours

Etre capable d'intervenir efficacement sur un départ de feu
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J O U R N E E  S E C U R I T EJ O U R N E E  S E C U R I T E

SECOURISME | INCENDIE
1 JOURNEE

Tarif :
700€ net



60%
PRATIQUE

40%
THEORIE

P ROGRAMMEP ROGRAMME

RECONNAITRE ET INTERVENIR FACE A UNE SITUATION D'ACCIDENT
CHEZ UN ENFANT ET UN NOURRISSON

Protéger de façon adaptée

Examiner la victime

Garantir une alerte favorisant l'arrivée des secours au plus près de la victime

Secourir la victime de manière appropriée :

Qui saigne abondamment

Qui s'étouffe

Qui ne répond pas, ne réagit pas et ne respire pas

Qui ne répond pas, ne réagit pas et respire

Qui se plaint d'un malaise

Qui se plait d'une brulure

Qui se plaint d'une douleur empêchant certains mouvements

Qui se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment

MISE EN PRATIQUES DE CHAQUE GESTES D'URGENCE CHEZ L'ENFANT ET LE NOURRISSON 

SECOURISME

PARTIE THEORIQUE 

Comprendre la combustion :

Origine et causes des incendies

Triangle du feu

Définition d'un départ de feu

Dangers des flammes et des fumées

Mécanismes de propagation

Les classes de feu

Agir sur un départ de feu

Procédés d'extinction

Les types d'extincteurs

Les systèmes d'extinction automatique

Conduite à tenir

L'évacuation :

Les équipements (plans d'intervention, issues de secours, boitiers d'alarme....)

Procédure d'évacuation de l'EAJE

Organisation de l'évacuation : rôles du guide-file, serre-file et responsable de l'évacuation

Organisation et procédures de l'EAJE

PARTIE PRATIQUE 

Ateliers pratiques :

Utilisation d'un extincteur à eau pulvérisée et des extincteur CO²

Simulation de départ de feu de poubelle, d'armoire électrique, de feu de carton, d'une friteuse

Gestes de secours : agir sur une brulure

INCENDIE

13
ACTION
S E C O U R S  &  S E C U R I T E

FORM
FORM'ACTION 2S- 41 impasse du saumon - 38430 - MOIRANS

www.formaction2s.com - contact.formaction2s@gmail.com - 06 06 55 79 05 

Siret 82764555700030 - Déclaration d'activité N° 84381030138 Préfecture ARA

Version V3 - Janvier 2026


